REGULAMIN

| Turnieju Siatkonogi KROSNO 2015

I. Organizator:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kro$nie

Il Termin i miejsce:

Turniej zostanie rozegrany w dniu 13.08. 2015 r o godz. 9,30 na EUROBOISKU Krosno ul. Bursaki 41

lll. Warunki uczestnictwa , zgtoszenie do Turnieju:
W Turnieju mogg wystepowac uczestnicy, ktérzy ukonczyli 15 rok zycia i nie majg zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w Turnieju. Osoby niepetnoletnie muszg posiadaé zgode rodzicéw lub oséb prawnych
na udziat w Turnieju.
Zgtoszenia do Turnieju przyjmowane beda do dnia 9 sierpnia 2015 r telefon 607 265 118 lub mozna osobiscie sie
zgtaszaé w pawilonie przy otwartym basenie kgpielowym MOSIR Krosno ul. Bursaki 41.

ILOSC DRUZYN W TURNIEJU JEST OGRANICZONA , o kolejnoéci udziatu decyduje data zgtoszenia zespotu.

IV. Podstawowe przepisy gry:
Na boisku wystepuje 2 zawodnikéw w jednakowych strojach. Druzyna moze mie¢ zawodnika rezerwowego.
System rozgrywek uzalezniony bedzie od ilosci zgtoszonych druzyn.

Serwis wykonany jest nogg przez dowolnego a pitka musi przelecie¢ nad siatkg, miedzy antenkami na pole
przeciwnika i wylgdowaé na boisku lub dotkng¢ ktéregos z graczy przeciwnika uczestniczgcych w grze. Jezeli pitka w
czasie serwisu dotknie siatki i przeleci na pole przeciwnika - serwis jest wazny.

Metody serwisu: kopniecie pitki nogg z powietrza, po kozle lub bezposrednio z ziemi. Przed wykonaniem serwisu pitka
winna znajdowac sie w rekach serwujacego lub leze¢ na podtozu.

Zawodnik druzyny odbierajgcej serwis ma prawo do dotkniecia pitki zanim ta nie dotknie podtoza po jego stronie
boiska, ale nie ma prawa przebic¢ pierwszej pitki na potowe przeciwnika.

Zawodnik ma prawo odbija¢ pitke kazdg czescia ciata z wyjatkiem ragk natomiast nie ma prawa dotykaé pitki w jednej
akcji wiecej niz jeden raz z rzedu.

Maksymalna liczba odbic¢ pitki od podtoza w grze podwadjnej wynosi: 1.
Maksymalna liczba kontaktéw druzyny z pitka w jednej akcji w grze podwadjnej wynosi: 3

Zaden z zawodnikéw nie ma prawa dotkna¢ siatki, takze gdy akcja jest zakoiczona.



Zawodnik moze zagrad pitke znajdujaca sie na polu gry przeciwnika, jesli stoi, bgdz wyskoczy i wylgduje na swoim polu
gry nie dotykajac siatki.

Zespot zdobywa punkt w momencie gdy przeciwnik popetnia btad.
Straty punktow Druzyna traci punkt jesli:

pitka dwukrotnie dotknie podtoza bez dotkniecia jej przez zawodnika, jesli pitka odbije sie poza boiskiem po stronie
przeciwnika, bez dotkniecia jej przez zawodnika druzyny przeciwnej, jesli zawodnik dotknie ktdrgkolwiek czescig ciata
siatki lub antenek, jesli ktorykolwiek zawodnik dotknie pitki reka ( od dtoni do ramienia)

Zmiany zawodnikoéw: Kazda druzyna moze dokonywac zmian dwukrotnie w trakcie seta, a mozna to uczyni¢ w
dowolnym momencie seta w ktérym pitka nie znajduje sie w grze.

Btedy i sankcje: Niesportowe zachowanie rozumiane jako przeklinanie, niecenzuralne odzywki wobec sedzidw,
przeciwnikow, celowe opdznianie gry, wykopywanie pitki, pchanie badz trzymanie przeciwnika, obrazliwe gesty
karane beda w nastepujacy sposéb:

- pierwszy bfad - ostrzezenie; drugi btad - strata punktu.

V. Nagrody

Za zajecie trzech pierwszych miejsc druzyny otrzymajg nagrody ufundowane przez organizatora Turnieju.
VI Sprawy réine

O wszystkich sprawach jakie wystgpig w czasie gry w Turnieju, a nie ujetych w uproszczonym Regulaminie

decyduje tylko i wytgcznie Organizator Turnieju.

MOSROR,



